Miejsce zlotu

Dom Rekolekcyjno - Formacyjny Wspolnoty
Jerozolima
Ceradz Koscielny k. Poznania
Plac Harcerski 1
62-080 Ceradz Koscielny

Koszt zlotu:

Od kolacji w pigtek do obiadu w niedziele
>100zt <
optata po przyjezdzie

Koniecznie zabra posciel + przecieradio lub

$piwor. Kotdry i poduszki sa na miejscu.

Jak dojecha é?

Komunikacjg publiczna:

na Dworcu PKP Poznan Gtéwny zakupi¢ 30-
minutowy bilet MPK. Wyj$¢ tzw Wyjsciem
Zachodnim i dojecha¢ tramwajem linii 18 na
petle Ogrody. Rozklad jazdy i wszelkie
informacje n/t komunikacji miejskiej Poznania:
http://www.mpk.poznan.pl/

W okolicach petli Ogrody znalez¢ ul. Nowina.
Stad odjezdza autobus komunikacji podmiejskiej
Tarnowa Podgornego. Autobusem linii 01
dojechac¢ do Ceradza Koscielnego. Uwaga: nie
wszystkie autobusy tej linii jadg do Ceradza.
Rozkiad jazdy znajduje sie pod adresem:
http://www.tpbus.com.pl/

autem:

Z kier. Warszawa i Katowice jadgc autostradg A2
ming¢ wszystkie zjazdy na Poznan, zjechac
dopiero w Buku na droge 307 kier. Niepruszewo.
Z Gorzowa i Szczecina w Gaju Wielkim skreci¢
w prawo. Z Pity kierowac sie na starg trase na
Swiecko (droga krajowa nr 92). W Rumianku
skreci¢ w lewo. Z Wroctawia w Steszewie (przed
Poznaniem) kierowac sie na Buk.

Rezerwacja miejsc
od 7 kwietnia 2010

Wojtek
514 511 862 .

w godz. 22.00-23.00 od poniedziatku do pigtku

Ogolnopolski telefon stuzb informacyjnych SLAA
502 815 430

Copyright©2009 by Wspdinota Augustynska SLAA
00-950 Warszawa 1 skrytka pocztowa 878

% W czasie zlotu

""""""""" wszystkie mityngi sg otwarte,
awiec mozesz zaprosi¢ kogo$ z rodziny, czy
przyjaciela. Pamietaj, ze warto by¢ na zlocie od
poczatku do konca, ale nie jest to obowigzkowe.
Mozesz przyjechac¢ choéby na jeden mityng, ale
prosimy abys powaznie traktowat siebie i swoje
zdrowienie. Pamietaj, ze Twoja obecnos¢ na
Zlocie jest cenna dla nas wszystkich.

XXX ZLOT SLAA

W czasie zlotu

-dostepna bedzie literatura SLAA
- przewidziane sg mityngi spikerskie

Ceradz Ko scielny
7-9 maja
2010

W czasie zlotu

Odbedzie sie spotkanie Intergrupy
ogolnopolskiej ,Nadzieja’. Prosimy wszystkie
grupy o wyznaczenie na to spotkanie swoich
przedstawicieli-mandatariuszy. Przypominamy
takze, ze w Intergrupie moze wzig¢ udziat kazdy
cztonek SLAA, takze ten, ktory nie petni jeszcze
zadnej stuzby.

Wspdélnota Augusty nska SLAA

www.slaa.pl

Organizator zlotu
Grupa SLAA Zrodto

Anonimowi Uzale znieni od Seksu i Mito $ci



.......

SL.AA.

Kolejny raz spotykamy sie we wspélnym
celu zdrowienia z uzaleznienia od seksu i
mitosci. Rado$¢ bycia razem, wymiana
doswiadczen, aprzede wszystkim nauka
stosowania Programu 12 Krokéw. Uczymy sie
od siebie nawzajem. Chorobe trzeba skruszy¢.
Potrzeba do tego Sity Wiekszej i drugiej
uzaleznionej osoby. Po to wiasnie spotykamy
sie ha mityngach i po to wiasnie spotykamy sie
na zlocie. Bez wzgledu na to, czy byte$ juz na
mityngu SLAA, czy nie - mozesz przyjechaé na
zlot. Po prostu zadzwonh i uprzedz nas o tym,
Ze  bedziesz. Na  zlocie  spotkasz
poczatkujacych w  zdrowieniu i bardziej
doswiadczonych, z Polski i zza granicy. Mozesz
stuchaé, pytal i rozmawiaé az do znuzenia.
Dowiesz sie jak zatozy( grupe SLAA i jak
znalez¢ sponsora. W SLAA przetamujemy
milczenie, pokonujemy wstyd, mowimy o
tajemnicach. U nas nie ma tematéw tabu.
Wiekszo$¢ z nas doswiadczyta w dziecinstwie
przemocy, wykorzystania seksualnego,
opuszczenia, braku rodzicéw, apotem byty
uzaleznienia, - od seksu i mitosci, ale nie tylko.
Wielu z nas zaczynajac zdrowienie w ogéle nie
pamietato swojego dziecinstwa. Kazdy kolejny
zlot jest dla kazdego z nas przypomnieniem
kim jestem i dokad zmierzam.

..............

.................................

PROGRAM ZLOTU |

piatek 7 maja

od godz. 15.00

zakwaterowanie

19.00-20.00 Kolacja
20.00-21.30 mityng otwarcia Zlotu
22.00-2400  Zrédia zdrowienia. Siegam po wsparcie

sobota 8 maja

w obrebie Wspélnoty - mitingi,
sponsorowanie.

8.00-8.45 Sniadanie

9.00-11.00 Zrédta zdrowienia. Duchowos¢ czyli
rozwijanie wiezi z Sitq Wiekszq od nas
samych.

9.00-11.00 .Nie mozemy przejs¢ odstawienia za
Ciebie". Bél odstawienia jako warunek
ozdrowienia

11.30-13.30 Zrédta zdrowienia. Kroki czyli
stosowanie Programu 12 Krokéw jako
drogi do seksualnej i emocjonalne;
trzezwosci.

11.30-13.30 Intergrupa czes$é I.

14.00-14.45 Obiad

15.00-17.00 .Dziekuje Ci Boze za to co mi dates".
Spogladam na dodwiadczenia swojego
dziecinstwa.

15.00-17.00 Intergrupa cze$¢ IT.

17.30-19.30 Modlitwa o Pogode Ducha. Na co mam
wplyw, na co hie mam i gdzie szukaé
madrosci.

17.30-19.30 Anoreksja. Ztudne zapewnienie poczucia

bezpieczehstwa przez unikanie
bliskosci.

20.00-20.45

Kolacja

21.30-23.00
21.30-23.00

temat:

Mityng kobiecy
Mityng meski

Czego szukam u innych.
Co moge da¢ drugiemu cztowiekowi.

niedziela 9 maja

8.00-8.45 Sniadanie

9.00-11.00 Zrédia zdrowienia. Stuzba czyli
przekazywanie innym tego co
otrzymali$my i stale otrzymujemy we
Wspélnocie.

9.00-11.00 Partnerstwo czy zycie samotne. Czy
sprzatam swéj dom dla siebie czy ciagle
oczekuje gosci.

11.30-13.30 Mityng konczacy Zlot.

14.00-14.45 Obiad

od godz. 15.00

Wyjazd do domu.




